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COMMUNIQUE DE PRESSE 
LITTÉRATURE : « Etincelles de bonheur », le sixième roman d’Audrey 

Martinez. 

 

SORTIE LE  15 octobre 2020 

La Trinité, le 1er octobre 2020 
 

  
UNE HISTOIRE EMOUVANTE 
 

« Etincelles de bonheur », c’est une histoire abordant divers thèmes, mais le plus 

important étant la mastectomie bilatérale préventive. Ces femmes qui doivent 

opter pour ce type d’opération afin d’espérer sauver leur vie. Cet acte 

incroyable qui demande force et courage. 
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L’AMITIE 

 
Ce roman est aussi une ode à l’amitié. Une belle histoire d’amitié entre deux 

adolescents qui se connaissent depuis toujours. Solides, unis, solidaires, prêts à 

affronter les affres de la vie : divorce, décès, secrets...  

 

 

LA VIE 

 
« Etincelles de bonheur » aborde aussi d’autres thèmes : l’homosexualité, le 

divorce de ses parents, les secrets de famille, la découverte de l’amour. Tous les 

thèmes qui peuvent toucher deux adolescents qui débutent leur vie d’adulte en 

affrontant les embûches que le destin leur impose. 

 

 

Plus d’infos : 

« Étincelles de bonheur », Autoédition  

Broché : Prix : 14 €, ISBN 978-2- 491392-05-5 

Ebook : Prix : 2,99 €, ISBN 978-2-491392-04-8 

  

Audrey Martinez est née le 24 juillet 1986, à Nice. 

Niçoise dans l’âme, elle a souhaité que ses quatre premiers 
romans se déroulent en région PACA. 

Passionnée par son métier, elle a toujours aimé les livres. Lire et 
écrire font partie intégrante de sa vie. 

Son premier roman « Maintenant et à jamais a gagné le prix du 
meilleur roman indé aux Indés Awards 2018, dans la catégorie 
romance.  

Ses livres ont dépassé le seuil des 40 000 lecteurs.  

 

 


