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COMMUNIQUE DE PRESSE 
 

LITTÉRATURE : « Maintenant et à jamais », le premier roman d’Audrey 

Martinez. 

Une romance dramatique, poignante et bouleversante. 

Nice, le 22 août 2017   
UNE ROMANCE 

 

« Maintenant et à jamais », c’est avant tout une magnifique histoire 

d’amour entre deux adolescents, Emma et Ian. Deux amoureux, 

jeunes, insouciants, confiants en l’avenir, qui vont voir leur existence 

dramatiquement bouleversée par un événement.  

 

DES SUJETS FORTS 

 

« Maintenant et à jamais », c’est aussi l’occasion d’aborder deux 

sujets forts. 

En premier lieu, l’attentat de Nice. L’auteure, niçoise, était présente 

ce soir-là. Touchée par cet événement, elle a ressenti le besoin de 

parler de ce moment tragique en l’ajoutant à son roman. Comme 

une envie de rendre hommage, comme la nécessité de coucher les 

mots sur le papier. 

En second lieu, les violences conjugales. Car dans ce livre, notre 

héroïne sera la victime d’un mari violent. Nous verrons ainsi comment 

Emma se débat pour sortir de cette situation dramatique. L’occasion 

pour l’auteur d’aborder un thème cher à son cœur, de faire passer 

un message, de dire aux femmes qu’elles doivent se battre, parler et 

agir. 
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UN PREMIER ROMAN 

 

Sept ans après avoir achevé l’écriture 

d’un autre manuscrit, laissé au fond 

d’un tiroir. Audrey Martinez s’est 

lancée dans l’aventure de 

l’autoédition. Une envie de voir son 

projet aboutir, l’envie de réaliser un 

rêve.  

 

Lectrice assidue, blogueuse, elle signe 

un roman bouleversant avec pour but 

avoué de vouloir toucher et 

surprendre les lecteurs. 

 

Plus d’infos : 

« Maintenant et à jamais », Autoédition  

Broché : 416 pages, Prix : 14 €, ISBN 978-2-9561121-4-3   

Ebook : 237 pages, Prix : 2,99 €, ISBN 978-2-9561121-0-5 

 
Disponible sur Amazon : http://urlz.fr/5DjO 

 

 

 

Audrey Martinez est née le 24 juillet 1986, à Nice. 

Niçoise dans l’âme, elle a souhaité que son histoire se déroule à 
Nice. 

Professeur des écoles, passionnée par son métier, elle a toujours 
aimé les livres. Lire et écrire font partie intégrante de sa vie. 

Son premier roman « Maintenant et à jamais » est sorti le 14 juillet 
2017. 
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